
 
 

 
 

TJÄNSTEDEKLARATION JOBBCOACHING 
 
1. FÖRETAGSNAMN 
 Mindmatch AB 
 
2. AVTALAT TJÄNSTEUTBUD 
 Mindmatch erbjuder individuell jobbcoaching och matchning. Tillsammans med dig 

sätter vi upp mål för din arbetssökarprocess och genom coachande samtal hjälper vi 
dig att nå dem. Vi använder vårt befintliga kontaktnät på arbetsmarknaden och skapar 
nya vid behov för att du ska få bästa möjliga ingång till företagen. 

                  
3. YRKESINRIKTNING 

Mindmatch riktar sig främst mot följande yrkesområden, enligt Arbetsförmedlingens 
definierade yrkesområden:  

 
• Administration, ekonomi, juridik 
• Data/IT 
• Försäljning, inköp, marknadsföring 
• Kultur, media, design 
• Naturvetenskapligt arbete 
• Pedagogiskt arbete 
• Socialt arbete 
• Tekniskt arbete 

 
4. GEOGRAFISKT OMRÅDE 
 Mindmatch erbjuder jobbcoaching i arbetsmarknadsområde Öst. Vi finns för dig i 

Västerås, Stockholm och Uppsala. 
 
5. UTBILDNING / ERFARENHET 
 Vår coaching är kognitiv – och det betyder att vi fokuserar på beteenden och 

beteendeförändringar. Det viktiga är vad du gör – inte vem du är. Vi coachar dig på ett 
sätt som gör skillnad på riktigt och du får helt nya förutsättningar att klara av dina 
utmaningar. 
 
Vi är utbildade coacher via Behavioral Coaching Institute i Australien, samt även i 
Arbetsmarknadscoachingens metodik. Våra jobbcoacher har hög och kvalitativ 
kompetens av coaching processen och dess innehåll, samt lång erfarenhet av coaching, 
som varierar mellan 5 och10 år. 

  
Vi samarbetar med Behavioral Coaching Institute och utvecklas kontinuerligt i coaching 
tekniker och metod, detta innebär att vi är ständigt uppdaterade inom den senaste 
vetenskapliga forskningen inom coaching. Vi är ackrediterade medlemmar i 
International Coaching Council (ICC) samt i International Coach Federation (ICF).  
 
De senaste 5 åren har vi inom jobbcoaching arbetat främst med arbetssökande 
akademiker i Akademikertraineeprojektet inom olika yrkesområden. Vi har ett väl 
upparbetat kontaktnät av företag och organisationer som har god kännedom om att vi 
matchar ut kompetenta medarbetare i deras organisationer. 



 
 

 
 
 
 

6. REFERENSER 
Mindmatch har 12 års erfarenhet av samarbete med Arbetsförmedlingen. 
Vi har sedan 2004 drivit arbetsmarknadsutbildningen Akademikertrainee. Detta projekt 
har varit en succé och 87 % av deltagarna har gått i anställning. Genom våra 
Akademikertrainee har vi på Mindmatch skapat mycket goda relationer med 
näringslivet i Mälardalsregionen. Vårt expertisområde ligger i vår långa erfarenhet av 
att coacha och matcha ut de individer som vi jobbar tillsammans med i deras strävan 
att komma ut på arbetsmarknaden.  

 
7. FAKTA 

På Mindmatch arbetar 4 coacher med jobbcoachinguppdrag. 
Mindmatch har kontor på Stora Torget 5 i Västerås, Kungsgatan 57 B i Uppsala samt på 
Tegnergatan 34 i Stockholm. 
 
Mailadress: jobbcoach@mindmatch.se 

 Hemsida: www.mindmatch.se 
 
8. ALLMÄN BESKRIVNING 

Mindmatch har 12 års erfarenhet av att arbeta tillsammans med Arbetsförmedlingen 
och har i olika projekt haft möjligheten att hjälpa arbetssökande med akademisk 
bakgrund till en ny framtid på arbetsmarknaden. Konceptet är enkelt; hjälp till 
självhjälp. Vi ser dig, dina resurser och din kompetens, stryker under, förtydligar, 
reder ut och stärker din självbild och tydliggör dina mål. I kombination med den 
personliga utvecklingen erbjuder vi ett brett kontaktnät av företag och organisationer 
som är vana att samarbeta med oss.  
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